
 

 (ترای یک جلسٍ آمًزضی lesson Planومًوٍ فرم طرح درس )
 

 :مطخصات کلی

 ػول اتاق در رٍاى بْذاشت  :عىًان درس

 یرٍاً بْذاشتهفَْم  :درس مًضًع

  -:پیص ویاز 

دقیقِ 40یک ساػت ٍ  :مذت جلسٍ    

اتاق ػول 1داًشجَیاى ترم  :گريٌ مخاطة   

 

وفر 52 تعذاد فراگیران:  

دکتر اطاقی :درساستاد   

 پیراپسشکیداًشکذُ  :مکان تطکیل کلاس

 8-10ساػت ، شٌبِسِ   -16/7/98: زمان

ارتقای سطح داوص ي تیىص داوطجً وسثت تٍ اَمیت وقص سلامت رياوی در زوذگی اوسان ي تٍ کار گیری مؤثر آمًختٍ َای خًد در  :کلی َذف

 جًیان ي خاوًادٌ َازوذگی فردی ي اجتماعی ي آمًزش تٍ مذد

 اَذاف را تا تًجٍ تٍ حیطٍ َا يسطًح مختلف تىًیسیذ() :اَذاف رفتاری*

 . بْذاشت رٍاًی را ازدیذگاُ ّای هختلف تؼریف کٌذ.1

 . هؼیارّای بْذاشت رٍاًی را تَضیح دّذ. 2

 . اّذاف بْذاشت رٍاًی را در سطَح هختلف پیشگیری شرح دّذ.3

 یي سلاهت رٍاًی تَضیح دّذ.. اّویت خاًَادُ را در تأه4

 . الگَّای هختلف ارتباطی ٍالذیي ٍ فرزًذاى را با ّن هقایسِ ًوایذ.5

 . اّویت ًقش هذرسِ را در تأهیي سلاهت رٍاًی تَضیح دّذ.6

 . ػَاهل هؤثر بر دشَاری ّای رشذ ٍ سلاهت رٍاًی کَدکاى را در هذرسِ ًام ببرد.7

 دقیقِ      10 زمان:                                                                                                  ًیان پرسص از داوطج پیص تیىی رفتار يريدی:

  اسلایذ ومایص پاسخ، ي پرسص گريَی، تحثريش َای تذریس: 

 ماژیک  ي ترُد پريژکتًر، يیذئً  يسایل آمًزضی:

 دقیقِ 55 زمان:                               رد ريش َا ي يسایل، تا تاکیذ تر تفکیک فعالیتُای استاد ي داوطجً{تارائٍ درس} کار

  رئوس مطالب:
 ًقش اجتواع در سلاهت رٍاى، ًقش هذرسِ در سلاهت رٍاى، سلاهت رٍاى در خاًَادُ، اّذاف سلاهت رٍاى، هؼیارّای سلاهت رٍاى، تؼاریف سلاهت رٍاى

   وظایف استاد:
 اسلایذ ًوایش پاسخ، ٍ پرسش گرٍّی، هفاّین درس با استفادُ از بحثتبییي 

 وظایف دانشجویان:
 اسلایذ ّا تَجِ بِ پاسخ، ٍ پرسش ،ّای گرٍّی هشارکت در بحث بازخَرد،ارائِ  

 دقیقِ 10 زمان:                                                                                                             خلاصٍ سازی  جمع تىذی يوتیجٍ گیری:

 دقیق10ِزمان:   :  پرسص از داوطجًیان                                                                                                         ارزضیاتی تکًیىی

 دقیقِ 5زمان:                                                                                                       مطالعٍ یک کتاب ي ارائٍ خلاصٍ کتاب  تعییه يتکلیف:

 دقیق10ِزمان:                                                                                                                                                         تحلیل ي تفسیر:

 مىاتع:

 اًذیشِ رفیغ تْراى:(. 1رٍاى پرستاری )بْذاشت رٍاًی  .سؼیذ ٍاقؼی، -هحسي کَشاى،  منبع اصلی:

( از ًَیسٌذگاًی ًظیر سؼیذ شاهلَ، جویلِ هحتشوی، فاطوِ ًَغاًی، حویذُ ػظیوی، 1ى یا رٍاى پرستاری )کتاب ّا یا درسٌاهِ ّای جاهغ پرستاری بْذاشت رٍاسایر منابع: 

 یذالِ جٌتی، قْرهاى هحوَدی، سؼیذ حاجی آقاجاًی، احوذػلی اسذی ًَقابی ٍ ...، آخریي چاپ
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